
                     12:00-13:00

      ランチョンセミナー①
        座長：高野 知樹

          講師：井上 幸紀

                    12:00-13:00

      ランチョンセミナー②
         座長：三木 和平

         講師：五十嵐良雄

18:00

18:30-20:30

懇 親 会

学士会館

19:00

20:00

                    12:00-13:00

             評議員会

13:00
                                                       13:00-14：00
特別講演①
　　「産業現場におけるストレスチェック制度の現状と今後の課題」
                          座長：神山 昭男
                          演者：武田 康久

14:00
                                                        14:00-16:00
メインシンポジウム

　　　　「産業現場におけるメンタルヘルス対策の新展開
　　　ーストレスチェック制度と不調者対応の接点を探るー 」

            座長：小山 文彦、神山 昭男
            演者：川上 憲人、今村　聡、渡辺洋一郎、國分 裕之
            指定発言：武田 康久

15:00

16:00

10:00

11:00
基調講演①         11:00-11:30
座長：森崎美奈子 演者：小山 文彦

       開会の挨拶　  9:25-9:30

21:00

基調講演②          11:30-12:00

座長：森口 次郎  演者：神山 昭男
12:00

                    16:00-17:00
教育講演①
 「ストレスチェック時代の安全配慮義務を

 考える-職場は何をどうすればいいのか-」

 座長：黒木 宣夫  演者：田辺 敏晃

                     16:00-17:00
教育講演②
「職業性ストレスを踏まえた腰痛・
 肩こり対策」
 座長：原谷 隆史　演者：松平 浩

                    16:00-17:00
ワークショップ③
 「メンタルヘルス対策に活かす睡眠
　　　保健指導の知識とスキル」
 演者：巽 あさみ
 ファシリテーター：今田万里子17:00

                                                        17:00-18:00
イブニングセミナー
                 タカラヅカ・カブキ・ジョブストレス～
                 「歴史」を背負う仕事人が本音を語る

                   16:00-17:00
ワークショップ④
「ストレスチェック時代の障害者雇用対応

   のあり方-就労支援活動の経験から-」

 座長：鍵本 伸明 演者：金塚たかし

　　　　　　　　  9:30-10:54

一般演題①

座長：種市康太郎、島津美由紀

日程表　（案）

11月25日（金）

学術総合センター

A会場　(523席) B会場　(150席) C会場　(150席) D会場　(80席)

8:00

9:00

　　　　　　　　　　　  9:30-11:00
ワークショップ①
　「若手産業保健スタッフのための
　　　　メンタルヘルス講座」
　　司会：石川 浩二
　　スーパーバイザー：夏目  誠、
　　事例提供：井上のぞみ,野﨑 卓朗

　　　　　　　　　　　9:30-11:00
ワークショップ②
　「発達障害と職場における配慮」

　　座長：大塚 泰正、三木 明子
　　演者：桂川 修一、片岡　聡
　　指定発言：柘植 雅義

　　　　　　　　　　　9:30-11:00
シンポジウム①
  　「ストレスチェック時代の
　　 　ラインケアのあり方」
    座長：廣部 一彦、松井 知子
    演者：長見まき子、藤里 智子
　        土肥誠太郎



8:00

9:00

10:00

11:00

                9:15-11:50

シンポジウム③

「治療と就労の両立を支援する
心理社会的職場環境づくりに
向けて -がん就労者と同僚・上司
との相互支援を中心に-」

座長：錦戸 典子、森田 哲也
演者：伊藤 朋子、宮田佳代子
　　　武田 雅子、立石清一郎
　　　佐々木美奈子

               9:15-11:50

シンポジウム②

「ストレスチェック時代の一次
 予防のあり方　-睡眠・運動・
   飲酒習慣等をめぐって-」

   座長：廣 尚典
   演者：田中 克俊、永松 俊哉
         杠 岳文

C会場　(150席)

11月26日（土）

学術総合センター

D会場　(80席)A会場　(523席) B会場　(150席)

              9:15-11:49

一般演題②

座長：芦原 睦、小山 文彦

               9:15-11:50

シンポジウム④

「ストレスチェック時代の職場環
境改善への取り組みをめぐって
-集団分析の活かし方と留意点-」

座長：神山 昭男、市川 佳居
演者：塚本 勝利、岩田 昇
　　　奥山 真司、高野 知樹
　　　市川 佳居

                15:40-17:32

一般演題③

                 12:00-13:00
 

  　　ランチョンセミナー④
        座長：山本 晴義

        講師：三島 和夫

                  13:10-14:40

              総  会
　　　　　　表彰式
          学会賞講演
　　　　　功労賞講演
　　　　　奨励賞講演
                                                 14:40-15:40

特別講演②
              「仕事と自分と意識の壁」
                   座長：神山 昭男
                   演者：養老 孟司

                  15:40-17:40

シンポジウム⑤

  「健康経営と産業ストレス」

　座長：岡田 邦夫、島津 明人
　演者：藤岡 雅美、岡田 邦夫
        浅野健一郎、小林 靖
        島津 明人

                  15:40-17:40

シンポジウム⑥

「ストレスチェック制度における
面接指導・事業所内外の連携」

 座長：堤 明純、矢内 美雪
 演者：森口 次郎、白波瀬丈一郎
       浜谷 啓三、村上 杏子

                 15:40-17:40

シンポジウム⑦
「働く女性のメンタルヘルス問題
への対応 -現場で役立つスキル・
ノウハウをめぐって-」

座長：丸山総一郎、島津美由紀
演者：小林 由佳、井上まりこ
　　　津野香奈美、大塚 泰正
　　　野原 理子

　　閉会の挨拶　　　17:40-

                 12:00-13:00
 

  　　ランチョンセミナー③
        座長：田中 克俊

        講師：小曾根基裕

17:00

19:00

18:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00



9:30～　受　付

日本産業ストレス学会研修会（平成 28 年度第２回） 

中会議場

10:00‐11:00  うつ病等の予防から治療就労両立支援まで
　　　　　　　講師 小山 文彦
              東京労災病院勤労者メンタルヘルス研究センター長・両立支援部長
                                                                                【専門１単位】

11:10‐12:10 ストレスチェック時代の嘱託産業医の役割とは
             ― メンタルヘルス対策の着眼点と対処法をめぐって
             講師 神山 昭男
             公益社団法人 日本精神神経科診療所協会 理事（産業メンタルヘルス担当 【専門１単位】

 13:10‐14:10 ストレスチェック制度の活用とこれからのメンタルヘルス対策
              講師 川上 憲人
              東京大学大学院医学系研究科 精神保健学分野 教授
                                                                                【更新１単位】

14:20‐16:20 事例検討
             ストレスチェック制度の活用 ～制定後一年を振り返って～
             講師 田原 裕之 （安川電機 産業医）
             ファシリテーター
             今村幸太郎（東京大学 特任助教）・高崎 正子 (東芝四日市工場 保健師)
             種市康太郎（桜美林大学 教授）・西 賢一郎 (ジヤトコ 産業医)
                                                                               【実地 2 単位】

18:00

19:00

15:00

16:00

17:00

11:00

12:00

13:00

14:00

9:00

10:00

11月27日（日）

学術総合センター 一橋講堂

8:00


