
12月11日（金）　第１日目
第１会場（テルサホール）１Ｆ 第２会場（セミナー室）２Ｆ 第３会場（大会議室）３Ｆ

8：30 受　付９：00
９：00〜９：45　開会の挨拶、会長講演

座　長：角田　透
「産業精神保健活動推進の体制づくり〜関係者の連携と組織力動〜」

学会長：森崎美奈子

10：00
９：50〜11：50

シンポジウム⑴
座　長：山田　達治

「多様な専門職が担う
復職支援の普及と精度向上」

シンポジスト：
渡辺洋一郎、片桐　陽子
日比野大輔、山田　達治

９：50〜10：50
一般演題⑴

職場環境とストレス

９：50〜10：50
一般演題⑵

メンタルヘルス活動

11：00
10：50〜11：50
一般演題⑶

ストレスと健康

10：50〜11：50
一般演題⑷

ストレスチェックⅠ

12：00 12：00〜13：00
ランチョンセミナー⑴

座　長：石川　俊男
「多様化する職場環境と睡眠〜すいみんの見直しを〜」
大川　匡子（睡眠総合ケアクリニック代々木）

共　催：味の素株式会社

12：00〜13：00　ランチョンセミナー⑵
座　長：三木　秀樹

「『新型うつ』の実用的な分類とその対応
〜ストレスチェック制度の実施をふまえて〜」

渡辺洋一郎（渡辺クリニック）
共　催：Meiji Seika ファルマ株式会社

12：00〜12：50
評議員会

13：00

13：10〜14：10
特別講演⑴

座　長：森崎美奈子
「エビデンスに基づく産業衛生を考える」

演　者：中山　健夫（京都大学）14：00

14：15〜15：00　教育講演⑴
座　長：栗岡　住子

「ワーク・エンゲイジメント：健康でいきいきと働くために」
演　者：島津　明人（東京大学）

15：00

15：00〜17：00
シンポジウム⑵

座　長：村田　理絵、中西　一郎
「職場のメンタルヘルスの第一次予防

〜職場が元気になる効果的アプローチ〜」
シンポジスト：

中田ゆかり、永野　浩二
吉岡美千子

指定発言：島津　明人

15：00〜16：00
一般演題⑸

ストレスチェックⅡ

15：00〜16：00
一般演題⑹

復職支援

16：00

16：00〜17：00
一般演題⑺

職場復帰

16：00〜17：00
一般演題⑻

行動特性

17：00
17：05〜18：05　教育講演⑵

座　長：三木　秀樹
「組織における自殺対策、

職場内のゲートキーパー育成」
演　者：本橋　豊（京都府立医科大学）18：00

18：20〜　懇親会　レストラン「朱雀」（東館１階）
1９：00

─ 10 ─ ─ 11 ─

日　　程　　表



12月12日（土）　第２日目
第１会場（テルサホール）１Ｆ 第２会場（セミナー室）２Ｆ 第３会場（大会議室）３Ｆ

９：00
９：00〜10：00　教育講演⑶

座　長：千葉　征慶
「発達障がいの理解と職業生活の支援」

演　者：本田　秀夫
（信州大学医学部附属病院子どものこころ診療部）

10：00

10：05〜12：05
シンポジウム⑶

座　長：上床　輝久
森口　次郎

「発達障がいを抱える労働者支援の
課題と対応」

シンポジスト：
窪　　貴志、広野　ゆい
塩田　直樹、藤里　智子

10：05〜11：05
一般演題⑼

ストレスと影響

10：10〜11：40
ワークショップ

座　長：馬ノ段梨乃
「休職中のうつ病患者へのポジティブ

心理手法を用いたグループセラピーの効果」
演　者：須賀　英道

（龍谷大学保健管理センター）

11：00

11：05〜12：05
一般演題⑽

ツール

12：00

12：15〜13：15　ランチョンセミナー⑶
座　長：土田　英人

「身体表現性障害（身体症状症）の治療は
このままでいいのか？─薬物療法の可能性の検討─」

名越　泰秀（京都第一日赤病院）
共　催：ファイザー株式会社

12：15〜13：15　ランチョンセミナー⑷
座　長：杉本　二郎

「リワークの広がりと現代」
五十嵐良雄（メディカルケア虎ノ門）

共　催：持田製薬株式会社・田辺三菱製薬株式会社・
吉富薬品株式会社

13：00

13：25〜13：55　総　会

14：00 13：55〜14：10　表彰式
14：10〜14：20　学会賞講演
14：20〜14：30　功労賞講演
14：30〜14：40　奨励賞講演

14：45〜15：45
特別講演⑵

座　長：杉本　二郎
「復職デイケアと認知行動療法」

演　者：井上　和臣（内海メンタルクリニック）

14：45〜15：45
一般演題⑾
症状・反応

14：45〜15：45
一般演題⑿

ソーシャルキャピタル

15：00

15：45〜16：45
一般演題⒀

医療福祉専門職のメンタルヘルス

15：45〜16：45
一般演題⒁
ストレス反応

16：00

15：50〜17：50
シンポジウム⑷

座　長：伊藤　正人、鈴木　純子
「ストレスチェック制度の効果的活用を考える」

シンポジスト：
岡田　邦夫、山田　長伸
川畑　真理、水本　正志

16：45〜17：45
一般演題⒂

先進的取り組み

16：45〜17：45
一般演題⒃

メンタルヘルス対策と公的活動

17：00

18：00
18：00〜18：05　閉会式

18：30〜20：00
市民公開講座
共　催：京都市

「薬物乱用・依存の現状とその回復支援」
演者：松本　俊彦

（国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター
精神保健研究所薬物依存研究部 部長））

1９：00

20：00
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